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ANA OPranu3aAnAN UHTAHHA 06yualonymxcs 7-

Jpyxnetensnoe nukanunoe cHAIANCHPOBANHOE MEHID BromKkeTHOre NHTaRNs BTO
11 71eT B MyHHUHIATLHEIX 06PAZ0BATETLHBIX yuapexaenunx Tocuenckoro paiiona.

PBIX 32BTpakos u ropsvux ofenor

YTBEPKJIAIO
lenepansrrtii pupextop 000 "CTK"

Crenanopa ET.

2024 r.

Jene: Toneseasrnr
Henenn: 1 7-11
Mumessie sewectea () D Berrasmne (mr) Mugepansasie semecrsa (mr)
Ne pen. Tpnem nuwm, Hanmenoranre G Macca nop A HEHHOCTE
B x v yisan) Bi c A D Ca P Mg Fe
2-ii 3asrpax
Kk lkonsHoe Monoko 200 6,0 8.0 7.0 124.0 03 7 03 /] 120 140 950 0
&k |TTevense B acCOpPTHMEHTE 40 5 4,15 16,7 10,6 0 0 0 02 98 43 35 0
Hroro 3a 2-ii 3aeTpak 240 11,0 122 23,7 234,6 03 7 03 02 130 1443 9535 0
Oden
95 Cyn u3 oBoueii co cueranoii Ha MacHomM OyasoHe 200/5 2,08 42 7.6 1268 003 14,4 283 16 789 2303 7.4 03
283 |Tedrenu (1if Bapuant), coyc emeransbii 80/50 12,78 17.66 12,8 1994 0,05 1 706 07 876 1256 12 1.2
331 [Makapounsie nsnems orsapisie 15075 56 48 36 2096 0,04 L7 03 0 0,5 16 27 0
394 (Komnor u3 ceesinx anok 200 02 0.2 20,9 11,1 0,02 3 2 0,01 45 814 36 0,18
i [X160 pAcano-numenn sl oGoraueinsii 40 26 0,5 158 782 o1 0 0 16 116 134 458 1.2
MHKDOHYTPHEHTaMH
Hroro 3a Oden 730 233 274 93,1 7252 0,2 231 1012 39 183,1 2594 715 29
Eﬁono 3a Aenn 343 39,5 116,8 959.8 0,5 30,1 101,5 41 312,9 4037 10250 29

HAsyxueneaunoe uukananoe cga
AT OPFAHMIALNN NUTAHHA obyaalomuxc 7-11 ner B MynuuHOATBHBIX 0BpajoBaTeaLuBIX yapexienunx TocHeHcKoro paiiona.

den:

SAHCHPOBAHHOE MEHI0 GI0/IKeTHOIO NHTAHHA BTOPLIX 3ABTPAKOB H ropaAYux ofegon

Bropuns




Hepenn: 1 Bospacr:
Iumeetie pemectsa (r) Buramuns (mr) Musepanuase setiectsa (ur)
DHepreTuvecxa
Ne peu Mprews numy, nanmenosanne Hmon Maceca nop A UEHHOCTE
5 %K y (xean) BI c A D Ci p Me Fe
2-if Jasrpak
Kk |lkoasHoe MOIOKO 200 6,0 80 7,0 1240 03 7 03 0 120 140 950 [i}
'k |Bajmn B accoprumente 40 13 2 273 114 0 13 0 02 0,5 43 35 0
Hroro 3a 2-ii 3aprpax 240 73 10,0 343 238.0 03 83 03 02 121 1443 953,5 0
Ofien
9 Pacconsunk Jlennnrpasicxuii co cMetaHoii Ha 200/5 53 44 126 120,8 0,04 6 73,6 03 88,1 90,9 7 1,1
KypiHom Oynboxe
308  [[Triua, Tymenas s COYCE C OBOLIAMH 250 168 22,6 16.5 353.6 0,1 11 548 1,6 164.2 1984 26 06
431 |Yaii c caxapoM 1 nimorOM 200/5 03 0 152 62,0 0 7 0 0 74 9 0 0,1
i XneG prano-niwennanelii oGoramennpLi 40 26 05 158 78,24 0.1 0 0 1.6 11,6 134 458 12
MHKDOHYTpHEHTaMM
K/k | BaToH Hape3noii 0BoraERHbT MHKPOHYTPHEHTaMH 40 3 12 25,1 104,8 0,07 0 0 03 92 34,8 132 08
Hroro 3a Oen 740 28,0 28,7 852 7194 0,3 240 1284 38 2805 3465 92,0 38
_M::o 38 ICHB 353 38,7 1195 9574 06 23 1287 4,0 401,0 490,8 10455 3,8
hwv_.u-&nn.:r-_cn UHEKTHYHOe nmgnmﬁ-_—uomnw-_g MEH0 axuhuan._,-_a—d NHTAHHA BTOPLIX 3ABTPAKOB H ropa<ux amnbo—w
AIH OPraHu3aAuMY NHTAHKHA o0y4anmnxcs 7-11 ger B MYHHUHTATLHBIX 00PA30BATeNLHBIX Yupesaenuax Tocuenckoro paiiona,
Henn: Cpeaa
Henens: 1 Bazpacr: 7-11
TMimessie semecrsa (r) C— Buranmne: (mr) Munepanettie seutectaa (Mr)
Ne pen, Mpies muum, nanmenosanne Gmoa Macea nop E It
(ream) i
I be Y Bl C A D Ca P Mg Fe
2-ii 3aBTpak
Kk |Ikonsxoe Momoko 200 6,0 8,0 7,0 1240 03 7 03 0 120 140 950 0
Kk |TIpsuuk 40 1,1 22 184 1376 o i] o 0,2 05 43 0 0
Hroro 3a 2-ii 3asTpax 240 71 10,2 254 261,6 03 7 03 02 121 144,3 950 0




Oden
7% Bopin na..nwm*nm xm:u..m._dxu kaprodenem 1 co 200/5 43 125 5.7 1187 0,05 23 146 0,7 128 1462 13 1.7
CMETAHOI Ha MACHOM OYNLOHE
231  |PuiBa, Tymennas 5 Tomare ¢ OBOLIAMH 100 16,4 83 28 120,5 0,1 0 1342 08 2053 1647 362 11
325  |Puc otapnoii 150 46 76 40,2 256,3 01 0 0,03 03 138 92 28 06
408 Kucens w3 coka nnonosoro niu srosoro 200 0.6 05 329 163 0,01 18,8 0 0,1 5 8.1 21 04
HATYPAILHOrO
s Xnel pxano-NIeH nHHL 060rameH b 50 325 0.62 19.75 978 o1 0 0 2 14,5 16,8 16 09
MUKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a OGen 705 29,2 29,5 101,4 756,3 04 21,1 280,2 39 366,6 47,8 97,3 47
Hroro 3a nens 363 39,7 126,8 1017,9 0,7 28,1 280,5 4,1 487,1 572,1 10473 47
JlByxueaeabnoe UHKIHYHOE COAIANCHPOBAHHOE MCHIO GI0KeTHOIO NHTAHUA BTOPLIX 31BTPAKOB H FOPSIMHX 0Beaon
AN OPraHH3AUMH NUTAHKA o0yqarommxes 7-11 ieT B MyHHIHNATLHbIX 00pa3oBATEILHEIX Yupesiennux TocHenckoro paiiona.
Jenn: Yerpepr
Hencns: 1 Bozpact: T-11
TMumessie Bemectsa () Sucpreriecra Buramsus (mr) Murepansirie semectsa (ur)
Me pen. Mpuem nnun, vanmenosanxe Smon Macca nog q T
(xekam)
B X v Bl G A D Ca P Mg Fe
2-ii 3aBTpax
Kk |Ilkonskoe Momoko 200 6,0 8,0 7.0 1240 03 7 03 0 120 140 950 0
&k |ITeyense g accopTHMeHTe 40 5 41 16,7 1106 0 0 ] 02 9.8 43 3,5 0
Hroro 3a 2-ii 3asrpak 240 11,0 12,1 23,7 2346 03 7 03 02 130 1443 953,5 0
Oden
99/73 | YT KapTOdensHLli ¢ rOpoxoM u rpenKami Ha 200/20 73 5.1 73 203 0,02 4 75 03 655 109 43 05
MscHOM OviEOHe
258 [JKapkoe no-aomamteMy co cBHERHO 200 10,2 183 28 3547 0,01 06 279 15 885 93.6 3 03
436 |Hanutok anemscHHOBb 200 0 0 5.7 104,0 0,01 193 0 0,1 8 9 5 0,1
ok Xned piano-nmuenuansii oforawennsi 40 25 05 15.8 78,24 0,1 0 0 1.6 11,6 134 458 1,2
MHKDOHYTPHEHTAMH
Kk |baton napesnoii oGoraumenmsiii MHKPOHYTPHEHTAM 40 3 12 251 104,8 0,07 0 0 0.3 9.2 348 132 0,8




Hroro 3a Oden 700 23,1 25,1 96,7 8447 02 239 1004 ‘ 38 183.2 2598 7L8 2,9
Hroro 3a nens 34,1 372 120,4 10793 0,5 30,9 100,7 ‘ 4,0 3130 404,1 10253 2,9
Jpyxueneabnoe unkIHanOE cORNANCHPOBANNOE MEHIO GI0/UKETHOrO MHTARNS ETOPLIX 3ABTPAKOE W ropa4ux ofeoB
AR OPTanu3AUNH DHTANNSA 0Gyuaouinxcs 7-11 1T B MyHHURTANLHBIX 0bpazoBaTeILHBLIX yupexkieunax Tocuenckore paiiona.
Hewb: Marmsma
Henenn: 1 Bospacr: F-11
Iuurensie pemectsa (r) Duepretiiecka Brrrasuse () Munepansupie semecrsa (mr)
Ne peu. Tlpuen nuuy, narMenosanme Gioa NopuHi A HEHHOCTE
B x y (rcan) BI c A D Ca P Mg Fe
2-ii 3aBTpak
k/x  |[lkonsHoe MonOKO 200 6,0 8.0 70 124,0 03 7 03 0 120 140 950 0
Kk |Badum 8 accoprumente 40 13 2 243 14 0 0 0 0 0,5 43 0 0
Hroro 3a 2-ii 3asTpak 240 73 10,0 313 2380 03 7 03 0 121 1443 950 0
Ofen
g4  |!Hhus coexeit xanyorsi ¢ kaprogenen n cmeranoii ua 200/5 18 48 8.1 779 0,03 154 1219 06 2140 153 12 04
MACHOM GynboHe
314/366 |Kotnernt PYO/IeHBIE U3 NTHIBI C COYCOM MOTOYHBIM 80/50 202 19.6 12,8 313,6 03 2 143,6 0,2 145 159 358 12
323 |Kawa rpeunesas paccsimuaras 150 3.6 4.8 26,7 183,8 0 0 45 13 389 78 26 03
402 [Komnot u3 cyxodpykros 200 0,6 0,1 37 131 0,02 0 10,1 03 28,3 28 16 07
K |P1e0 prraHo-muenusHb oGorameHHEi 40 26 05 158 78,24 01 0 0 16 11,6 134 458 1.2
MUEPOHYTPHEHTAMH
Hroro 2a O6en 725 28,8 29,8 95,1 784.5 0,5 24,6 280,1 40 4378 4314 97,8 38
Hroro 3a gens 36,1 39,8 1264 1022,5 0,8 31,6 2804 4,0 5383 5757 10478 38

Henb:

Heneas:

Cyobora

MByxueqennnoe nukananoe CHATAHCHPOBANNOE MEHIO GIOLKETHOIO MHTAHAA BTOPBIX 3ABTPAKOR U FOPAYNX 0len0B
AT OPranH3ALNE NHTAHNA 0DyYarommxcs 7-11 meT B MyHHUHIATBHBIX ofipazopaTeabHbIX yapekaennax Tocwenckoro paiiona.

Bospacr:

IMumestie semectea (r)

SuepreTHuecka

Barasume (nr)

Muncpanstsie sewecTsa (Mr)




e peny, LIPHEM NHU, HEMMEHOBANKE OO |Macca nopuus [ A UEHHOCTE
B x* y (rxan) BI c A D Ca P Mg Fe

2-if aBTpaK

¥k ([konshoe Monoko 200 6,0 80 70 124,0 03 7 03 0 120 140 950 0

kW  |[Ipannk 40 1.1 22 284 137.6 0 0 0 02 0,5 43 0 0
Hrore 3a 2-ii 3arpax 240 71 102 354 261,6 03 T 03 02 120,5 1443 950 0
Ofdien

88 u 3 kBawenoif kanycrel ¢ kaprodenem i cMeTanoil 20075 32 1 14 4 001 i 130 02 o5 43 o 1

Ha KYpUHOM OYNEOHe

ki |Cydue uz nevenn 100 18,6 16,3 108 313.8 0 1.8 1616 1.6 183,2 236 87 038

335 [Kaprodensroe mope 150/5 34 83 354 150.6 0,01 0 01 04 a7 85 124 07

431  |Yaii ¢ caxapom 1 aumoHOM 200/5 0,3 0 15.2 62,0 0 83 g 0 7,4 9 5 0,1l

o 2
it Xneb paano-niueHnyHp oboral@HH eI 40 26 05 158 782 0.1 0 0 1,6 11,6 134 458 1.2
MHKPOHYTpHEHTaMHU
Hroro 3a Obey 705 28,1 282 88,6 698,6 0.1 24,1 281,7 38 3792 3914 94,9 39
Hroro 3a gens 352 384 124,0 960,2 04 31,1 2820 40 499,7 5357 1044,9 3,9
JAByxucaeabnoe unkananoe canancy POBAHNOE MEHIO GI0:KeTHON0 NHTAHUA BTOPLIX 3aBTPAKOB W ropa4ux odenos
AdA OPravu3alMH ANTAHKA o0y4arwuaxcs 7-11 ger B MYUHUHBANLHBIX 00pa3oBaTeIbHEIX yupesxaenusx Tochenckoro paiiona.
Hewb: Monenemsmuk
Henensn: 2 Bospacr: 7-11
Minensie pemectsa (r) Suepreruvecka Buransmm (mr) Munepansusie peiiectsa (ur)
Ne peu. Tpuem mumm, nanmenosanue Gon Maeea nop LS T
B x v (icicam) Bl c A D Ca P Mg

2-ii aBTpak

k/k  |konsnoe Monoko 200 6,0 8,0 7.0 1240 03 7 03 0 120 140 950

Kk |[lesense B accoprumente 40 0.1 42 16,7 1106 0 0 0 02 9.3 43 35
Hroro 3a 2-ii 3asrpax 240 6,1 122 23,7 2346 03 A 03 02 130 1443 953,5
Ofien

100 Mm: zﬂwuoen.._r:_._m € ECIMBTNONERY . KYPRADN 200 29 1.7 103 1073 0.03 54 78,1 1.0 287 231 104

YITBO)




311 |Mnos w3 nruust (Qune) 250 21,5 224 36,9 4812 0,06 e 20,4 08 134 2175 39 1,2
394 |Komnor u3 caexux a6nok 200 02 02 279 11,1 0,02 73 2 0,01 8 14 56 0.4
i Xnef prrano-mueHnIHE oforameHH i 50 33 06 19e o7 o1 00 0.0 30 s 168 160 a9
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a Oden 700 279 24,9 94,9 7974 0,2 21,7 100,5 38 1852 2588 71,0 29
Hroroe 3a aens 34,0 37,1 1185 1032,0 0,5 28,7 100,8 40 3150 403,1 10245 29
Jeyxnesennnoe unkanynoe cianancn POBAHHOE MEHID DIOAAETHOIO NHTANNA BTOPBIX 3JABTPAKOB W ropa4ux obegoB
JIS OPTAHE3AMMM NUTANUA ofyqatrommxca 7-11 T B MyHHIHNANLHBIX obpasoBaTennpix yapexaenusx Tocnenexoro paiiona.
Jenn: Bropaux
Heneasn: 2 Baspacr: T-11
Muuessie sewectra () Brranmis (mr) Murepansnrie nemeeTna (mr)
Buepretuuecka
Ne peu, Mpwess nuum, nansenoranre Gioa Macca nopumnn A LEHHOCTh
B * ¥ fonn) BI C A D Ca P Me Fe
2-it aBTpaK
&'k |HIkonbHoe monoke 200 6,0 80 7,0 124,0 03 7 03 0 120 140 950 o
K/x  [Badmit & accoprumente 40 03 2 293 114 0 13 0 0,2 05 43 35 0
Hroro 3a 2-ii 3aeTpak 240 63 10,0 363 238,0 03 33 03 02 | 1443 953,5 0
Oden
g5 [PoPi co caexcl anycroit, xaproderem co cmetanok 20005 61 61 27 896 01 205 175 1 1723 184 7 09
Ha MACHOM ByIboHe
259 |T'ynaw u3 maca (cennuna) 50/50 148 17.6 58 389 a1 1,2 106 1.2 1984 175.2 12,1 08
331 |Maxapounsie w3nenus OTBapHbIE 150/5 56 48 489 209,61 0, 1.7 03 0 0,5 16 2.7 0
430 |Yaii ¢ caxapom 200 ] 0 15 60 0 0 0 0 5 g 4 1
W Xneb psKaHo-NmeRn s biii 0GOratEH ki 40 26 05 158 78.24 ol ] 0 16 11,6 13,4 458 1,2
MHKPOHYTPHEeHTaM¥
Hroro 3a Obex 700 29,1 29,0 832 826,5 0,4 234 2813 38 3878 39%.6 91,6 39
Hroro 3a aens 354 39,0 1245 1064,5 0,7 31,7 281,6 4,0 5083 5409 1045,1 3,9




Asyxuenensuoe nMKIHYHOE CHATANCHPOBANHOE MCHIO BIOTAETHOND NHTAHHA BTOPLIX 3ABTPAKOB H FOPAYHX 06 e10B
AT OPraHu3ANHE NATARNR ofyuaomuxcs 7-11 ver B MyANUANATLRBIX oBpazoBaTeabHbIX yupeatennnx TocHenckoro paiiona.

Hetib: Cpena
Heaenn: 2 Boapacr: 7-11
Minmessie semecrsa (r) e e Baransinnt (mr) Munepansie seieerna (Mr)
Ne pen, Mpwem mumy, nanmenosanie 6o Macea nopuus # UEHHOCTh
(Rxam)
B b v Bl C A D Ca P Mg Fe
2-ii aBTpak
Kk |[Ikonsnoe Monoko 200 6,0 8.0 7,0 124,0 03 7 03 0 120 140 950 0
K'x  |[Ipauuk 40 1,1 22 184 1376 0 0 0 02 0,5 43 0 0
Hroro 3a 2-ii 3aBrpak 240 71 10.2 254 261,6 03 7 03 02 121 1443 950 0
Qden
88 [Iu u3 ksamenoit xanyersi ¢ KaprofienesM n cMeTanoii 200/5 28 84 7.4 o4 0.02 8 102 17 174.9 142,1 143 03
Hi MACHOM Gynbone
2417364 [OTICT! PHGHIE MHoGirTenBCKite ¢ Coycom 80/50 182 104 7 194 0.l 06 183 02 1785 1503 103 16
TOMATHBIM
325  [Puc oteaproii 150 46 7.6 348 256,3 0,1 ] 0,03 03 138 92 21 06
408 [Kucens u3 coka nnososo-sronsoro 200 0 05 389 163 0,01 15.4 0 0,1 5 81 2t 0.4
Wi Xned prano-nwennynsii oboramEn b 40 26 05 158 78,24 01 0 0 16 116 134 458 12
MHKPOHYTPHEHTAM#
Hroro 3a Oden 730 282 274 103,9 7855 03 240 285.0 39 383.8 4059 94,6 43
Hroro 3a nensn 353 376 1293 1047,1 06 31,0 2853 4,1 504,3 550,2 1044,6 43

JAByxneacisHoe UHKAR T nOE cDANANCHPOBANROE MeHID DIOMAKETHOr0 NHTANNHA BTO
AT OPTAHN3ANHE NHTAHAS ofyqaroniuxcs 7-11 6T B MyHHUHAAABHbIX opasosarensubix yupexnenunx Tocnencioro paiiona.

Heni:

Hepensn:

Yersepr

(5]

Bospacr:

PBIX 3ABTPAKOB n ropa4ux obenos

7-11

Mnmesse sewecrsa (r)

Sueprerhuccra

Baramuni (mr)

Munepansante Beuectea (Mr)

o T

Ni nan Mnuen nema wawmeuassmus Anon Macea nor




N (mwam)
b K % Bl c A D Ca P Mg Fe
2-ii aBTpaK
¥k |IUxonsHoe MONOKO 200 6,0 80 7.0 1240 0.3 7 03 0 120 140 950 o
k/k  [Ilevense B accoprumerte 40 5 415 16,66 1106 0 0 o 02 98 43 35 i
Hrore 3a 2-if 3agrpax 240 11,0 12,2 23,7 2346 03 7 0,3 02 130 1443 953,5 0
Qden
m - ir ) e
91 Pacconpaux Jenunrpancknii co emeranoit va 200/5 41 8.4 126 1208 0 49 47 0,1 88,1 1046 16,9 0.8
KYpHHOM Gynsone
309 |Pary w3 nrmusr 250 156 16.4 16,9 3538 0.1 12,5 62,1 1,1 12,5 147.1 315 0,5
402 |Komnor u3 cmecn cyxodpykros 200 0 0,1 45,7 176 0,04 7 0 07 92 30,6 6,5 07
.y Xneb prano-muenniHsIi 0G0raménaLIi 50 325 0,62 19,75 978 o1 7 o a 143 168 o 08
MHKPOHYTPHEHTaMH
Hroro 3a OGen 705 230 255 95,0 7484 02 244 109,1 39 2243 299,1 70,9 29
Hroro 3a nens 34,0 37.7 1186 983,0 05 314 1094 4,1 354,1 4434 1024 4 29
‘H—.ww.u—_nnah—-nbn HHREITHYHOC nmuhw-nﬂ_uo!nﬂz:n MCHKO amahuﬁﬁ._.-—aﬂa NETANHA ETOPEIX 3ABTPAKOB H ropaYHx Qmﬂm:uu
A5 OPIAHMIAURH nATAMKA 0fy4aomuxcs 7-11 mer B MynUUHOATEHBLIX odpazoBarebubix yupexnenuax TocuencKoro paiioma.
Hewb: Maranua
Heneasn: 2 Bospacr: 7-11
—
B
Mimesse semecrsa {r) ] HTAMHHE! (M) Munepansiue seimecrsa (mr)
Ne pen [Npues nuin, nanMenosanie 6mon Macca nopumn £ HEHHOCTE
(iesean)
B K v Bl C A D Ca P Mg Fe
2-ii aBTpak
&/ |llkonsHoe Monoko 200 6,0 8,0 7.0 124,0 03 7 03 0 120 140 950 0
Kk |Badu e ACCOpTHMEHTE 40 13 2 273 114 0 1,3 0 02 0,5 43 35 0
Hroro 3a 2-ii 3asTpax 240 73 10,0 343 238,0 03 83 03 02 121 1443 953.5 0
Ofien
99173 | CYT KepTOdenbbiii ¢ ropoxom i rpenKavm 1a 200120 69 16 71 203,04 02 54 86 06 1472 104,8 89 0.9
MACHOM DY1LOHE
306  |FonyGusi nernssie (caunmnna) 250 19.4 16,6 488 470,83 0,1 123 204 03 2351 2829 387 0,5




436 |Hanurok numonmbii 200 0.1 0 243 97,5 0 14 0 0 7.4 5 s 0,1
e Xneb piano-nuweHny i oboraméHHbi 40 25 05 15.8 78,24 0,1 o [+] 1,6 116 13,4 458 1.2
MUKDOHYTPHEHTAMM
Iroro 3a Odea 740 29,0 24,7 96,0 B49.6 04 31,7 290,0 25 4,3 410,1 98,4 37
Hroro 3a nens 36,3 34,7 1303 10876 07 40,0 290,3 7 5218 5544 1051,% 2,7
JByxnepensnoe unkananoe cHanAHCHPOBARNOE MeN 0 GIOIKETHOrO MHTA HH#A BTOPBIX 3ABTPAKOR W FOPAYHX 00eq0B
AIH OPraHH3aAuNe nHTANMA ofywaromuxcs 7-11 ser B MYHUINNATERBIX 00Pa30oBATENLHBIX yapexaenuax Tocuenckoro paiiona.
Henn: Cy6boTa
Hepensn: 2 Bozpact: 7-11
[Mmwessie senecrsa (r) Dnepretiecka Burasunu (mr) Munepanesrie sewmecraa (wr)
M pen Mprem mae, nawmerosanie Gmox Macea nog £ UCHHOCTL
B * v (iam) B c A D Ca P Mg Fe
2-ii aBTpax
&k |llkonsroe Monoko 200 6.0 8,0 7.0 124,0 03 7 03 0 120 140 950 0
Kk |IIpaunk 40 11 22 18,5 1376 0 0 0 0,2 05 43 0 0
Hroro 3a 2-ii 3astpax 240 71 102 255 261,6 03 7 03 02 121 1443 950 0
Odex
95  |Cyn u3 osoueii co cmeranoii Ha MACHOM DyBOHE 200/5 6,8 122 169 126,8 0,0 8,1 76,0 15 1829 121,3 424 15
2731366 |Kotnersi 0cobsie MACHEE ¢ COYCOM MOJIOYHRIM 80/50 148 147 9.3 284 02 33 193 03 186,1 1385 21,5 1.8
323 |Kawa rpeunesasn pacceinuaras 150 36 48 371 183.8 0 0 45 13 389 172 74 03
430 |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 0 0 0 0 5 8 4 1
o Xne6 prcano-nmenuunslii oSoraénnpii 50 325 062 198 078 o1 i i s 145 168 i% 09
MUKPOHYTPHEHTaMH
Hroro 3a Ofien 705 28,5 323 98,1 752,4 03 14 2735 5,1 4274 456,6 91,3 55
Hroro 3a pens 356 425 123,6 1014,0 05 184 273.8 53 5479 600,9 1041,3 55
Hroro 3a 12 gueii 421,7 461,7 1478,6 122253 72 3653 2515,1 48,4 53237 6075,0 12467,6 442
Hroro cpennce 3a gens 35,1 38,5 1232 1018.8 0,6 30,4 209,6 40 4436 506,3 10390 3,7




Tipn. K

THOMY IBYXHEREIABHOMY MEHID

CHopritk MeToaHueckHy p nanmit no opr NUTAHHA leTel # MOAPOCTHOR B YUPERACHHAR OOPAIORAHHA Canser-TlerepGypra,CI16,2008,non penarumei Kyreunoi MH,

TaOanuer xuMimeckoro cocrasa 1 kanopifinocT poecuiicknx nponykros maranss Cnipasoynnx -Mocksa Jle/Tn npunt, 2007 -276¢ Penarmms Crypuxuna WM Tyrenuana BA
HomyckanTen oTenOMEHHA B CTysae cOoeR B

10 dipykTam, , HAMUTEAM, ce: i (hpyxToR,



cor. EQDW>EO YTBEPAUJIALO

o_u \&W&K\\W «w\# b\w L0 _\xn 94 hNQ\Nm \ Penepambuniit aupexrop 000 "CTK"
A\Q\ L m« [ n Q \ \ Crenanosa E.T",

oma r. 2024 r.

AByxHeneannoe nuknnamnoe chanancHpoBanHoe MEHIO GH/LKETHOr0 MHTAHNA BTOPLIX 3ABTPAKOB 0 ropaunx oGenos
At opranmianiy nuTanus ofy4alomuxcs 12 ner u crapme g MYHHUHNATBHBIX 00pa30BaTEALHMX Yupeskaennnx TocHenckoro paiiona.

Menb: TloHenensHuK
Hejtena: 1 Bospacr: 12-18
IMmuessie sewectsa (r) Buramune: (mr) Misrepansusic Betectsa (mr)
Ne pen, Mpuem ) HaumeHoBaHHe Onioa Macea nopumn SHCPETIECI
“pell P o, : i o HEHHOCTS (KKan)
B K y Bl c A D Ca P Mg Fe
2-it 3apTpax
433 |Kakao ¢ Monokom 200 3,0 2,6 248 1340 03 1 180 0 249 177 26 1.9
Kk  |[lewense B ACCOPTHMEHTE 40 5 4,15 16,7 1106 0 0 0 02 9.8 43 35 0
Hroro 3a 2-ii WHw,:uum. 240 8,0 6,8 41,5 244,6 03 1 180 0.2 259 1813 29,5 19
Odben
95  |Cyu u3 oBomei co cmeTanol Ha MICHOM Oyibone 250/5 36 33 12,1 146 0,07 54 87.0 0,3 11,0 13,0 74 0,3
283 |Tedrrenu (13 papnant), coye cmeTaHmbIi 100/50 152 204 14 2581 0,06 7 91 0.8 151 553 14,4 13
331 [Maxaponsie u3xeinsg oTBapHLIC 180 6.7 58 432 251,5 0,01 0 03 1,2 44 216 231 23
394 [Komnor u3 ceexcnx 16110k 200 02 02 279 11,1 0,02 153 2 0.01 45 14 i6 018
ok Xneb prraHo-nuenHaHbLl 060rAEHILI 40 5§ 63 158 782 01 6 6 L6 16 A 453 5
MHKPOHYTPHEHTAMHU
Hroro 3a Oben 825 28,3 30,2 113,0 8449 03 27,7 1803 39 2221 299,1 94,3 53




Hroro 3a gens

36,3

37,0

154,5

1089,5

28,7

360,3

480.8

4304

1238

7,2




JAryxuesensnoe unknuanoe COATANCHPORANNOE MeHI0 GI0IKETHOI0 THTANHS BTOPLIX 3aBTPAKOB W FOPAYHX 00e10B

AT OPraHusAUMH nuTanun o6yuaoumxcs 12 et u crapuwe B MYHHUHIANBHBIX 06Da30BaATEILHBIX ¥

upexaenusnx Tocnenckoro paitona.

Jenn: Bropuuk
Henens: 1 Bozpacr: 12-18
IHmessie BemecTsa (1) Buramunel (Mr) Munepanstibie Beutectsa (mr)
Ne pen Mpues nimuws, HaumeHosanue G Macca noprmu DMepreTINoKad
L AN B, M A P UEHHOCTL (KKaj)
B x v Bl c A D Ca P Mg Fe
2-if apTpak
432 |Kodeitunii HanutoK 200 1.5 1.3 223 107 0,5 0,01 0 0 61 45 7 1
K% |Badum B accopramente 40 13 2 273 114 0 L3 0 02 0,5 43 3,5 0
Hroro 3a 2-ii 3asrpak 240 28 33 49,6 221 0.5 1,31 0 02 61,53 49,3 10,5 1
Oden
P ] &
9 [ accomsHik Jleruurpacku co cmeranoii ua 250/5 6.6 85 208 2248 0 79 164,3 02 168,1 1429 13,9 08
KYPHHOM OynboHe
308  (ITTuua, Tymenas s COYCe C OBOILEAMH 280 22,7 247 442 470,9 0 7,3 197,8 1,2 2283 260,3 69 05
431 |Yaii ¢ caxapom u auMOHOM 200/5 0.3 0 152 62,0 0 1,6 0 0 74 9 5 0,1
Wi |10 pRano-nineunbit oSoraménmnii 60 39 07 23,7 1174 02 0 0 24 174 20,1 8.7 43
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a Oben 800 33,5 339 103,9 8751 0,2 26,8 362,1 38 4212 4323 109,5 6,2
Hroro 3a nens 36,3 372 1535 1096,1 0,7 28,1 362.1 4.0 482,7 481,6 120,0 .2




Heyxuenenpnoe unanyunoe céanancy POBaHHOE MeHI0 (10/KETHOrD NUTAHMSA BTOPBIX 3aBTPAKOB 0 rOPsYHX 06e10B
LTS OPTAHISAUNE HHTAHUA ofyuatomuxes 12 MeT i cTapiie B MyHHUMNATbIBIX obpazoBateanupix yupesaennnx TocHenckoro paiiona.

Hewb: Cpena
Heaenn: I Bozpacr: 12-18
ITHessie penectsa ( r) Buramuae: (vr) MunepaneHie seuectsa (vr)
BHepreTHyeckan
Ne pew. [Mpuem ninuy, HaumenoBakne Gion Macca nopumu ===
USHHOCTE (KKan)
b H b B1 C A D Ca P Mg Fe
2-ii apTpakK
431  |Yaii ¢ caxapom u nuMoHOM 200/5 03 0 152 62,0 0 3 0 0 74 9 5 0,1
w/k  |[panuk 40 L1 22 184 180,4 0 ] 0 0,2 0,5 43 ] ]
Hroro 3a 2-ii 3asTpak 245 1.4 2,16 33,6 2424 0 3 0 02 7,93 13,3 5 0,1
Odben
76 Fopi S:Snxa: AIDYOTO, Rl repcrent 31.00 250/5 5.6 10,6 3,7 148 4 02 46 195 1 1839 1443 27 27
CMETAHOH HAa MACHOM Oy/ihone
231  |Puiba, TYIIEHHAS B TOMATE C OROIIAMH 125 19,8 14,9 6.1 1526 0.2 0,0 1656 05 2556 205.5 42,6 25
325  |Puc oteapnoii 180 5.5 86 582 3076 0,1 0 0,03 03 138 92 28 0,6
408 [Kucems 3 coka wionosoro w srozworo 200 0.6 0,5 329 163 0,01 204 0 0,1 5 8,1 21 04
HaTYpaIbHOTO
A Xi1e6 prano-mmenumpiii 0Goramgnusii 50 325 0,62 19.75 97.8 o 0 0 3 145 168 - 0.9
MUKPOHY TPHEHTAMM
Hroro 3a Oben 805 34,8 352 120,7 8694 0,6 25,0 360,6 39 472,8 466,7 115,7 71
Hroro 3a gens 36,2 374 1543 11118 0,56 28,0 60,6 4,1 4380,7 480,0 120,7 i




JAByxuenensnoe nuknunoe cOaNanCHPOBAHNOE MeHI0 GIOIKETHOr0 NUTANNS BTOPBIX 3aBTPAKOB 0 ropaunx obegos
A8 oprafuMzauMy nurTanus obyqyaromuxcs 12 ger n crapuie B MYHHUHNANBLHBIX 00pPA30BATENLHBIX Yupexaenusnx Tocnenckoro paiiona.

Hens: Hetsepr
Heneas: 1 Bozpacr: 12-18
Iinmerrie sewecrsa (1) Buramuuer (mr) Munepansanie BemecTsa {mr)
Ne pen, Mpue HauMeHOBaHNE 61 Macca OHepreTHueckas
2 peir. PHEM MHILA, HAWMEHO € 0o CCa NoplHH - ﬁ_ﬁﬁi
B K b BI C A D Ca P Mg
2-ii apTpak
433 [Kakao ¢ mosoxom 200 3,0 26 248 1340 03 1 180 0 249 177 26
&k |[evense B accoprumente 40 1,5 2,1 16,7 110,6 0 0 0 0.2 9.8 43 3.5
Hroro 3a 2-ji 3apTpak 240 45 4,7 415 244,6 03 1 180 02 259 181,3 29,5
Obexy
99/73 €Y1 KapTodesbitiili ¢ ropoxom 1 rpenkasu  a 250/20 93 7.6 18,1 2321 0 5.4 1253 1.8 79 122.8 12,4
MACHOM Oynbone
258  |XKapxoe MO-10MAIIHEMY CO CBHHUHOH 250 16,5 23,1 28,5 485.6 0.1 46 56.1 0.2 115 1189 14,3
436  |Hanmrok anenpcHuossiii 200 0,2 0 257 104,0 0 7 0 0 74 9 5
Wi [0 paaHO-nmenm b oGoramEHmbii 40 26 05 15,8 7824 0.1 10 0 1.6 116 134 458 2
MHKPOHYTPHEHTAMH
K/k  |Baron HapesHoii o6oramEnHH MHKPOHYTPHEHTaMH 40 3 1,2 25,1 104,8 0,07 0 0 03 9.2 348 13,2
Hroro 3a O6en 800 31,6 324 1132 1004,7 03 27.0 1814 39 2222 2989 90,7
Hroro 3a genn 36,1 371 154,7 12493 0,6 28,0 3614 4.1 480,9 480,2 120,2




HByxneneibnoe nukanuanoe chanaucuporannoe Men o GromsKernoro nuTaHIs BTOPLIX 3ABTPAKOB W ropsvux ofegos
448 opranusauun nuranus obyyawmuxcs 12 gern CTApIIe B MYRHUHIANBHBIX 06Pas0BATEbHBIX YUPEHKICHX Tocnenckoro paitona.

Hen: Marhnua
Hepens: 1 Bospact: 12-18
IMimernie semectsa r) Buramuts (mr) MuHepankHiie senecTsa {mr) 14
N i i . 6 Wfncca . OHepreTiseckas
o pe PHEM NMHLIH, HAMMEeHOBaHKe Bmox CCA NOPLUH) LRHOCTS { )
B K v Bl C A D Ca P Mg Fe

2-ii 3apTpax

430  [Yaii ¢ caxapon 200 0,2 0,1 15 60 0 0 0 0 5 3 4 1

k/k  |Badumn B accoprumente 40 13 2 203 114 0 0 0 0 05 43 0 0
Hroro 3a 2-if 3asrpak 240 1.5 2,1 353 174 0 0 0 ] 5,53 123 4 1
Oben

I 7 i .

84 11 m3 ceexeli kamycTsi ¢ KapTodie/ieM M cMeTaHoii 250/5 63 53 7.1 9.5 003 54 158.6 0.6 1012 2.0 74 03
L Ha MAcHOM Bynboue
314/366 (Kotnertt pyGnensie u3 nuim! ¢ COYCOM MOOYHBIM 100/50 211 22,9 56 362 04 10,4 121 0 1233 173,1 20,8 0,5

323 |Kama rpeunesas paccrinuaras 180 43 6 445 229.8 0 0 45 13 889 131 17.4 0,6

402 [Kommor u3 cyxodpykTos 200 0,6 0,1 45,7 176 0,1 12,3 356 0,5 151,2 1276 252 36

ol Xneb pxano-nmenHyH oboramgnnerit 40 26 0.5 158 78,24 0,1 [i} 0 16 11,6 13,4 45.8 1,2

MHKDPOHYTPHEHTAMH

Hroro 3a OGen 825 34,9 348 118,7 942,5 0,6 28.1 360,2 4,0 476,2 468,1 116,6 6,2
Hroro 3a gens 36,4 369 1540 1116,5 0,6 28,1 360,2 4,0 481,7 480,4 120,6 72




Jeyxueiensnoe nnkinanoe chanancn POBAHHOE MEHIO BIONACTHON
Adst opravusanun nurauns 06yuaomuxes 12 ger u CTApIIe B MYHHUNNANE

"0 MUTAHNUA BTOPLIX 3ABTPAKOB N FOPAYHX 0fe10R
HLIX 06pasoBaTeTLHLIX yupesaennax Tocnenckoro paiiona.

Jenn: CybboTta
Heaenn: 1 Bospact: 12-18
Iuwessie pemectna (r) Burasmust (mr) Munepanetsie semectsa (mr)
Onepreruveckan
Ne -
pew. Mpuem nmum, nanmernosarme 6mon Macea nop uekiosEs (ki)
B K v BI C A D Ca P Mg Fe
2-ii aBTpak
432 |Kodeitubrii nanmrok 200 1.5 1,3 22,3 107 0,5 0,01 0 0 61 45 7 1
k/k  |TIpauuk 40 1,1 22 284 137.6 0 1] 0 02 0.5 43 0 0
Hroro 1a 2-ii 3asTpax 240 2,6 346 50,7 244.6 0,5 0,01 0 0.2 61,53 49.3 7 1
Odea
H
gg  |!Hw s xbawenoii kanyers ¢ kaprogenen u 250/5 32 53 143 1369 0.0 23 174 04 46 64 21 0.7
CMETaHO# Ha KYPHHOM OynnoHe
&k  [Cydine u3 neuenn 120 27 17,6 11,7 368.5 0,01 1,3 78 0.8 6.9 270 49 2.8
335  |Kaprodensnoe mope 180 4,1 9.9 32,9 180,7 0,03 0 110 0,6 268 73.2 22.8 1.7
431  [Yaii ¢ caxapom u numoHOM 200/5 0,3 ] 252 61.0 0 i 0 0 74 9 5 0.1
X ¢ i Enmbti
wlic ned pAKaHO-NINeHHY HBI oboramEnnsii 50 33 06 19.8 97.8 0.1 00 0.0 20 145 168 16,0 09
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a O6en 810 336 334 103,9 8449 02 283 362,0 38 4228 433,0 13,8 6,2
Hroro 3a nens 36,2 36,9 154,6 1089,5 0.7 283 362,0 4,0 4843 4823 120,8 72




AByxnesensuoe unkanunoe chanancuposannoe Menio GioaueToro nuran:

AN OPraHu3auMn nuTauue ofygaromuxes 12 jger i €TApUIe B MYNHIHNANEHBIX 00PA30BATENLHBIX ¥

11 BTOPLIX 32BTPAKOB N ropaunx ofenos
upexpenusx Tocuenckoro paiiona.

Henn: [Monenenrunk
Heneasi: 2 Bozpacr: 12-18
IMmesrie Beuectsa (1) Butasunb (mr) MutepunsHeie seuecrna | Mr)
No IMpuem n HaHMEHOBaHHe Gmo Macca nopuun Seprenimeckey
o per, p MILH, oz a D HESHOCTS (Kxam)
B b § v Bl c A D Ca P Mg Fe
2-it aprpak
433 |Kakao ¢ Momokom 200 3.0 2,6 248 134.0 03 1 180 0 249 177 14 11
Kk [TleveHne B accopriMenTe 40 0,1 4.2 16,7 110.6 0 0 a 02 9.8 43 38 0
Hroro 3a 2-ii 3asTpak 240 3.1 6,8 41,5 244,6 0,3 1 180 02 259 181,3 175 L1
Oden
100 [C¥T KapTOdenbimrii ¢ nepumuesio 1A KypuHOM 250 36 26 10,5 134,1 0,03 54 75 06 1109 $9,0 14 02
OyisoHe
311  |I1noB u3 nrwus: 250 225 258 249 500,2 0,01 9 83 05 81 144 0,9 0.1
394 |Kommor u3 ceexux 5610k 200 0.2 02 27,9 11,1 0,02 13 22 0,01 4,54 14 36 0,2
wic |16 pRaso-muenm s oGoraménmi 60 39 07 237 1174 02 0 0 24 174 20,1 837 48
MHKPOHYTPHEHTAMH
&k [Baton napesnoii oSoram@xmsLi MHKPOHY TPHEHTAMH 40 3 12 25.1 104.8 0,07 0 0 03 9.2 348 132 0,8
Hroro 3a Oben 800 332 30,5 112,1 967,6 0,3 274 180,0 38 223,0 3019 102,8 6,1
Hroro 3a nenn 36,3 373 153,6 1212,2 0,6 284 360,0 4,0 481,7 4832 1203 72




Hsyxuenensnoe unkinanoe chanancuposannoe menso Gromxer
AJIA OPrasu3auuu nHTaHusa oby

HOTO MHTAHNS BTOPBIX 3ABTPAKOB M NOPAYNHY 0GeJ0B
Haromuxcs 12 ger u crapue B MyHHIHIAALHEIX o0pasosaTenbupIx yupekaennnx TocHeHCKOro paiiona,

Metib: BropHuk
Henensi: 2 Bozpacr: 12-18
[Muwessie pemecrsa (r) Buramuin (mr) Munepansiine BEWeeTea (Mr)
e 0 b Ma s DuepretHueckas
pe PHEM MHLLMA, HAWMEHOBAHHE Ji | CCa NOpLHE LEHHOCTE ».zzw._-_v
B x b Bl € A D Ca P Mg Fe

2-ii aBTpak

432 |Kodeitnniii narmmrok 200 15 1,3 223 107 0,5 0.1 0 0 61 45 7 1

K/  |Badan s accopTHMEHTE 40 03 2 36,3 114 0 1.3 0 0.2 0,5 43 3.5 0
Hroro 3a 2-ii 3asrpak 240 1.8 33 58,6 221 0,5 1,4 0 02 61,53 493 10,5 1
Oden

95 [Bopmt ©0 CBEKEH KaNyCTOH, KaprodieneM co 250/5 62 76 127 115 0,02 254 195 07 123 98,4 289 12

CMCTAHOH Ha MACHOM Oymhone

259  |Cynsm us maca (cBHHMRAa) 75/50 18,1 19,6 56 4083 0.01 1,2 164,8 0.4 232 123,1 44.8 24

331  [Maxapouubie usaenus OTBapHbIE 180 6.7 5.8 43,2 2515 0,01 0 03 0,8 44 186 16,7 0.7

430  [Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 0 0 0 0 5 8 4 1

Wi [1€0 pRao-nueHu b oforanmmii 50 325 0,62 19,75 97.8 0,1 0 0 2 145 16,8 16 0.9

MUKPOHYTPHCHTAMH

Hroro 3a Oden 810 343 336 96,3 932,6 0,1 26,6 360,1 39 4185 4323 110,4 6.2
Hroro 3a nenn 36,1 36,9 154,9 1153,6 0,6 28,0 360,1 4,1 480,0 481,6 120,9 72




xHBwi:mH-wf..:v:dﬂ HHKANYHOE ﬁmﬂhb_mn:_ﬂ.uWW:»-On MEHIo BIOLAETHOrO NHTAHKA BTO
ATH OPrauu3anuy NUTAHUS amu._-—ﬂ-ﬁ_h——_znn

12 1eT u crapuwe B MyHHmHnA;

PBIX 3ABTPAKOB Il FOPAYNX 0bexos
TLHBLIX 06pa3oBaATENIBLHBLIX Yupexaennax ToCHeHCKOro paiiona.

Henn: Cpena
Henenn: 2 Bozpaer: 12-18
IHmessic BewmecTsa () Butamusbt (mr) Munepanshsie seuectsa (mr)
N r 6 M DuepreTudeckasn
pew. PHEM 1THILH, HAHMEHOBaHHE JTHO T, ACCA NOPLUHH ot :cﬁm..uv
B K v Bl C A D Ca - g Mg Fe
2-ii aBTpax
11,2* [Yaii ¢ monokom 1 caxapom 200 1,5 2 15,1 91,2 0 02 0 i 56,2 387 9.2 0,5
K/ (TTpanuk 40 L1 22 184 137,6 0 0 0 0.2 0.5 43 0 0
Hroro 3a 2-ii 3asrpakx 240 26 4,16 335 2288 0 0,2 0 0.2 56,73 43 9,2 0,5
Oben
gg [[Ll1 s Kbamenoii kanycrs ¢ kaprogrenem 250/5 52 83 43 136.9 0.05 8 174 04 86 141 21 17
CMETAHOMH Ha MACHOM BYNIhOHE
241/364 | KOT1TH priitsic moGuTensekie ¢ coycom 100/50 202 14,8 1.6 2 03 46 158 14 251 183 13,9 19
TOMATHBIM
325 |Puc orBapsoii 180 55 56 482 2676 0,1 0 30 03 73,8 92 28 LS
408  |Kucens u3 coka [UI0JIOBO-ATOAHOIO 200 0.6 05 389 163 0,01 154 0 0,1 5 8.1 2.1 04
wic | 1e6 pRatio-muenmmL oGoram@mmit 40 26 0,5 15,8 78,24 0.1 0 0 16 16 134 458 12
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a Ofen 825 34,1 32,7 118,8 868,7 0,6 28,0 362,0 3,8 4274 4375 1108 6.7
Hroro 3a neus 36,7 36,9 1523 1097,5 0,6 282 362,0 4,0 484,1 480,5 120,0 72




JlByxnenensHoe uMKIHUHOE chanancnpoBanioe Menio GropeTHOr0 nUTANKA BTO

AT opraunsauuy nuranun ofyvawupixcs 12 ner u crapme B MYHHUHIATLHBIX 00patoRaTeILHLIX Yupeskaenunx TocHencKoro paiiona.

PhHIX 3ABTPAKOB I ropsiinx obegos

Henn: Yetrepr
Hemenn: 2 Bospacr: 12-18
ITnmessie sewectna (r) Buramuser (Mr) Munepansusie Bemectra (mr)
Ne per Iprem muugp, vanmenosanste 6. Macca nopuun SeprentEoRie
o pew, p L, BaHHE Do piL LEHHOCTS (KKan)
B K v Bl C A D Ca P Mg Fe
2-it aBTpak
433 |Kakao ¢ Monokom 200 3,0 26 24,8 1340 0,3 1 180 ] 249 177 26 19
Wi |[leyense B ACCOPTHMENTE 40 5 4,15 16,66 110,6 0 0 0 02 98 43 35 0
Hroro 3a 2-ii 3asrpak 240 8,0 6.8 41,5 2446 0.3 1 180 0.2 259 181,3 295 1,9
Oben
91  |Pacconuuk Jlewnnrpaxciuii co cmeranoii 1a 250/5 41 55 12 143,5 0 98 62 02 74,1 709 39 038
KYpHHOM OyianoHe
309  |Pary 3 mrume: 250 17,6 234 11,9 3238 0,01 55 84 0.5 17,5 68 7.5 05
402 [Komnot u3 cyxofdipykros 200 06 0.1 457 176 0.1 123 35,6 0,5 103.2 107,6 52 06
wic |16 praso-mueisi oGoramEnmLii 60 39 0.7 237 1174 02 0 0 24 174 20,1 60,7 26
MHKPOHYTPHEHTAMH
K/k  |BaToH HapesHoi 06OramEHHbI MHKDPOHYTPHEHTAMH 40 3,16 04 19.3 94.4 0,07 0 0 03 92 34.8 13,2 0.8
Hroro 3a O6en 805 294 30,1 112,6 855,1 0,4 27,6 181,6 39 2214 3014 | 905 53
Hroro 3a genn 374 36,9 154,1 1099,7 0,7 28,6 361,6 4,1 480,1 482,7 120,0 7.2




Asyxnexeannoe unanunoe chanancHposannoe MeHI0 GI0MKETHOTO nHTANNS BTOPLIX 34BTPAKOB H rOPAYHX 00108
A Oprasuzanuy nuranus ofyuaomuxcs 12 et u crapume & MYHHUHIATBHBIX 06pasoBaTeblbx yapeskaenusx Tocuenckoro paiioua.

Jlens: [TaTHHua
Heneas: 2 Bozpacr: 12-18
TMumessie sewecrsa (r) Brramusst (mr) MuHepansusie emecTsa {mr)
Ne pet I - Macc ; OuepreTudeckas
= PeLL. PHEM TTHLIK, HaNMeHOBaHKEe Omoa acca NMopLuH UentocTs (kKan)
B X & B1 c A D Ca Mg Fe
2-ii apTpak
11,2*  Yaii ¢ mozokom i caxapom 200 15 2 15,1 91,2 0 0.2 0 0 56,2 387 9.2 0,5
k& |Bathnu s accoprumente 40 13 2 273 114 0 1.3 0 02 05 43 3,5 0
Hroro 3a 2-ii 3asrpax 240 2.8 4 424 205,2 0 15 0 0,2 56,73 43 12,7 05
QOben
0 i )
99/73 | Y™ KAPTOGCILHLIIE © rOPOXOM H rpeHKamH Ha 250/20 12 93 2.1 2321 02 54 1z 0,6 122 72 17,4 04
MACHOM Ovabone
306 |Tomy6us nennssic (cBuAMHA) 250 253 274 348 470,8 0,26 153 243 0.6 2215 250,1 127 0.2
436 |Hanutok nuMoBHbIi 200 0,1 0 243 975 0,05 18 0 0 7.4 9 5 0,1
] B
Wi [1e6 praso-mimemi oGorawEHmb 40 26 0.5 15,8 782 0,1 0 0 16 11,6 134 4538 12
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a O6en 840 39,2 372 97,0 878,6 0,6 38,7 3550 2,8 362,5 3245 809 1,9
Hroro 3a nens 42,0 41,2 1394 1083.8 0,6 40,2 355,0 3,0 4192 3675 93,6 2,4




JByxHenenbHoe unKanIHOE cOAIARCHPOBANNOE MEHIO GIOTAKETIONO MHTAHHA BTOPBIX 33ABTPAKOB H FOPHUNX 0beqon

A1 OPTaRsANMN nuTanuA ofydaomnxes 12 jer u crapuwe B MyHHIN DAL HBIX obpazoBaTebHbIX yupexaenuax Tochenckoro paiiona,

Jenb: Cybbora
Henensn: 2 Boapacr: 12-18
Iuwessrc Bemwectsa (1) Buramuusl (vr) Munepannusie sewectea (Mr)
Ne pent. Tpuem muwm, nanmenosanne Smon Macca nopunn OREPIOTR LR
T UEHHOCTE (KKam)
B x ¥ Bl C A D Ca P Mg Fe
2-ii aBTpak
431 [Yaii ¢ caxapom u HMOHOM 200/5 03 0 152 62,0 0 0 ] 0 3 g 4 05
Kk  [[Ipsnux 40 1.1 22 185 1376 0 0 0 0,2 0.5 43 0 0
Hroro 3a 2-ii 3anTpak 245 1.4 2,16 337 199.6 0 0 0 0,2 5,53 12,3 4 0.5
Oben

95  |Cyn 13 oBoweii co cmeTanoii Ha MacHOM bynnoue 250/5 2,6 53 2 146 0,03 13,1 117 0.6 2236 189,6 24 03
273/366 |KorieTrl ocoGbie MacHble ¢ COYCOM MOJIOMHBIM 100/50 15,1 17 47 3276 0.2 33 186 04 % 215 226 44
323 |Kama rpeunesas pacchimiaras 180 4.3 6 445 2298 0 0 65 13 1889 131 17.4 0.6

430  |Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 0 0 0 0 5 8 4 1
wic [0 pRaHO-MeHHbi 0GOrauHRbI 60 39 07 237 1174 02 0 0 24 174 20,1 837 a8

MHKPOHYTPUEHTAMH

k/k  |BaTon Hapesuoi 0Boram@HHLI MHMKPOHYTPUEHTAMH 40 3 12 251 104,8 0,07 0 0 03 9.2 348 13,2 0.8
Hroro 3a OGey g 805 289 30,2 135,0 985,6 05 16,4 368,0 5,0 540.1 598,5 1433 11,9
Hroro 3a nens 30,3 324 168,7 11852 0.5 16,4 368,0 52 5456 610,8 1473 124
Hroro 3a 12 aueii 436.1 4439 1848.3 135849 73 3390 43333 48.7 5782,1 5791,2 1448,3 86,9




Hroro cpeanee 3a gens

36,3

37,0

1132,1

0,6

283

361,1

4.1 ‘ 481,8

482.6

120,7

7.2

Hpunoxenie i UHRAHYHOMY IBYXHCACTLHOMY Mei o

Coopruk meToanyeckux pekomennarmii mo OPFaHM3ALAI MHTAHIA ICTCH 1 NOAPOCTKOB B YUPEAIEHHAX 06pazosata Canxr-Tlerepbypra,CI16,

Tabnuum xumuveckoro cocrasa n KAOPUHHOCTH poccHiicKX MPoIyKTOR nuranna. Cpasounng, -Mocksa, JIeJli npusr,

2008, non penakumeii Kyrxunoii M.H,

2007 -276¢. Penakipn Cryprxnna H.M,; Tyrensana B.A.
Tlonycxatores omironenns B enyune c6oes nocranki & HAHMEHOBAHHAX 110 (IPYKTaM, IKEMaM, HAMATKAM, CE30HHbIE 3AMEHbI OBOMIET 1 (ipyvicToB.




